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Sommerakademie für Eltern 2021 
Die jährliche Sommerakademie für Eltern im Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-
Brandenburg ist ein Fortbildungstag für Berliner und Brandenburger Eltern mit einem bun-
ten Programm zu Erziehungs- und Bildungsthemen. Aufgrund der Corona-Pandemie 
musste der Termin im Mai 2020 leider entfallen und wird in diesem Jahr als Online-Veran-
staltung nachgeholt.  
Vormittag 
Vortrag: Wie können wir Begabungen und Leistungspo-
tential im („Fern“-)Unterricht erkennen und fördern? Er-
kenntnisse aus der Forschung und Einblicke in die Pra-
xis 
Dr. Anne Jurczok, Universität Potsdam 

Allen Schülerinnen und Schülern im Unterricht gerecht zu 
werden und ein ihrem Lernstand entsprechendes Angebot 
zu machen, ist ein Kernziel der individuellen Förderung. Ak-
tuell stehen die leistungsstärkeren Kinder und Jugendlichen 
im Fokus der Bildungspolitik und -forschung, z. B. im Bund-
Länder-Projekt „Leistung macht Schule“. Gerade die leis-
tungsstarken Kinder und Jugendlichen bedürfen aufgrund 
ihres meist schnelleren Lerntempos und größeren  

 
 
Vorwissens mehr Herausforderung und Aufmerksamkeit im 
Unterricht, um ihrem Potential entsprechend gefördert zu 
werden.  

Der Vortrag gibt u. a. Antworten auf folgende Fragen: Was 
ist der Unterschied zwischen Leistung und Begabung? Wie 
können leistungsstarke Kinder und solche, die potentiell 
leistungsfähig sind, erkannt werden? Welche Möglichkeiten 
der Förderung, die sich als wirksam für den Lernerfolg oder 
die sozio-emotionale Entwicklung erwiesen haben, gibt es? 
Welche Rolle können die Schule und die Eltern spielen? 
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Workshops 

1. Konflikte und Mobbing im Schulalltag 
Dirk Rosenzweig; Eltern-Medien-Berater, Mediator 

Beleidigungen, Streitigkeiten, Ausgrenzungen und körperli-
che Übergriffe gehören im Schulalltag leider schon zum täg-
lichen Umgang unter Schülerinnen und Schülern. Nicht sel-
ten werden aus kleinen Konflikten echte Mobbingfälle. Vor 
allem über Klassenchats wird massiv beleidigt und ausge-
grenzt. Die Grenzen sind teilweise schwer zu erkennen. In 
der Onlinewelt führt Cybermobbing zu einer rasanten und 
unkontrollierten Verbreitung der Mobbing-Attacken. Die Be-
treiber bleiben oft unerkannt und erleben nicht die Reaktion 
der Geschädigten und können meist ungehindert agieren. 
Erwachsene tragen unbewusst zur Verschlimmerung der 
Situation bei.  

In diesem Workshop werden Sie für den Umgang mit dem 
Thema Mobbing sensibilisiert und bekommen Wege der 
Konfliktbewältigung aufgezeigt 

2. Das Leben mit Geschwisterkindern -  
Eine der größten Chancen unseres Lebens 
Heidemarie Götting; Beraterin, Coach 

Gemeinsam wollen wir die Potentiale dieser Gemeinschaft 
entdecken, um unsere Kinder bewusst in diesem Prozess 
zu begleiten. 

Ein Input zu wichtigen systemischen Zusammenhängen der 
Beziehungen zwischen Geschwistern bildet die Basis für 
diesen Workshop. Ein weiterer Fokus wird auf die Stärkung 
der Geschwisterbeziehung liegen. Wir werden uns über 
Möglichkeiten vom gegenseitigen Lernen und Unterstützen 
und dessen Gestaltung austauschen. Wir stellen uns die 
Frage, ob es möglich ist, Geschwisterkinder gleich zu be-
handeln, oder ob es sich dabei um einen Mythos handelt. 
Geschwisterstreit und die Frage, wann darf, soll oder muss 
ich eingreifen, bietet ebenfalls ein interessantes Feld, das 
wir gemeinsam erschließen können.  

3. Umgang mit Druck 
Alice Westphal, zertifizierte Trainerin 

Immer wieder hören wir in den Medien davon, dass in der 
Schule ein großer Leistungsdruck herrscht und dies bereits 
in der Grundschule. Durch Homeschooling, Distanz- und 
Wechselunterricht wird zusätzlicher Druck aufgebaut.  

Wer verursacht diesen Druck und warum? In der Beantwor-
tung dieser Frage gibt es keinen gemeinsamen Nenner. Die 
Schuldzuweisungen richten sich sowohl an die Eltern als 
auch an die Lehrkräfte und wieder andere glauben, die Ge-
sellschaft oder die Situation verstärke den Druck. Ist das 
wirklich so? Einiges spricht dafür, anderes dagegen. Wer 
darunter leidet, sind allerdings die Kinder und deren Fami-
lien, die kaum noch schöne Zeit miteinander verbringen.  

 
 

 

 

Abbildung: M, 2016, Familie-Hand-im-Freien,© pixabay-Lizenz 

Das ist für alle Beteiligten belastend und deshalb werden 
wir uns im Workshop dem Thema nähern, die Situation re-
flektieren und uns die Frage stellen: Was kann ich daraus 
lernen? Neben einem theoretischen Input gibt es Möglich-
keiten zum Austausch, aber auch Ideen und Methoden zum 
Umgang mit Druck.   

4.  Umgang mit Gewalt 
Panja Acksel, Präventionstrainerin 

Für die meisten Menschen sind gewalttätige Situationen ein 
seltenes Ereignis. Ihnen fehlt es an Handlungsroutine, um 
die eigene Bedrohungssituation zu bewältigen oder 
anderen effektiv und ohne Eigengefährdung helfen zu 
können. Oft ereignen sich derartige Situationen genau 
dann, wenn man nicht daran denkt. Das Gefühl, auf sich 
allein gestellt zu sein, kann jeden treffen.  

Dieser Workshop gibt Ihnen Anregungen und praktische 
Übungen zum Umgang mit Gewalt. Was ist eigentlich 
Gewalt? Wie schaffen wir es, dass Kinder weder Opfer noch 
Täter werden? Wie begegnen wir Eltern und Pädagogen 
dieser täglichen Herausforderung? Wie können wir unsere 
Kinder und uns selbst stärken? Diese Fragen werden im 
Workshop thematisiert. Gleichzeitig bekommen Sie 
Anregungen und praktische Übungen zum Umgang mit 
Gewalt.  

4. Mitwirkung mit Wirkung 
Grit Schkölziger, Mitglied der Stadtverordnetenver-
sammlung Potsdam 

Wesentlicher Bestandteil einer guten und modernen Schule 
ist die Mitwirkung von Schülerinnen und Schülern, Eltern 
und Lehrkräften. Die Elternversammlung ist ein wichtiges 
Gremium und Fundament der Demokratie in der Schule. Sie 
ist eine Versammlung von Eltern für Eltern. Wie aber setzt 
man das um?  
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In diesem Workshop geht es um rechtliche Grundlagen, vor 
allem um viele praktische Tipps von der Einladung der El-
tern, über Themenfindung, die gute Einbeziehung der Klas-
senlehrkraft bis hin zur effektiven Protokollführung. Nicht 
alle Eltern wollen oder können ein Wahlamt übernehmen. 
Trotzdem gibt es auch für sie Möglichkeiten, sich in das 
schulische Leben ihrer Kinder einzubringen. Auch dazu 
können Sie Erfahrungen austauschen und Kontakte knüp-
fen.  

Programm 

10:00 - 10:15 Uhr Begrüßung 

Bernd Jankofsky; LISUM, Leiter der 
Abteilung „Schul- und Personalent-

wicklung“ 

10:15 - 11:15 Uhr Vortrag 
Wie können wir Begabungen und Leis-
tungspotential im (Fern-)Unterricht er-

kennen und fördern?  
Erkenntnisse aus der Forschung und 

Einblicke in die Praxis 

Dr. Anne Jurczok, Universität Potsdam 

11:15 - 11:25 Uhr Kleine Pause 

11:25 - 12:00 Uhr Workshop zum Vortrag  
Dr. Anne Jurczok, Universität Potsdam 

12:00 - 13:00 Uhr Mittagspause 

                               Arbeitsphase in den Workshops 

13:00 - 14:20 Uhr Workshop-Phase I 

14:20 - 14:35 Uhr Kleine Pause 

14:35 - 16:00 Uhr Workshop-Phase II 

Die Workshops werden jeweils in beiden Workshop-
Phasen angeboten. 

 
Die entsprechenden Zugangslinks finden Sie am Tag 
der Veranstaltung auf dem eCampus LISUM. 

KOSTEN: Die Teilnahme an den Workshops ist kostenfrei. 
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Anmeldung zur Sommerakademie für 
Eltern am 29.05.2021 
VA-Nr.: 20L431601 
 
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 20.05.2021 
an:  
 
Landesinstitut für Schule und Medien Berlin-
Brandenburg 
Rezeption  
Struveweg 1  
14974 Ludwigsfelde-Struveshof  
 

• Fax: 03378 209-139  
• E-Mail: rezeption@lisum.berlin-brandenburg.de  

 
Alle weiteren Informationen und den Zugang zum 
eCampus LISUM erhalten Sie nach erfolgter 
Anmeldung. 
 
Bitte in gut lesbarer Druckschrift ausfüllen!  
 
Name/Vorname: _______________________________ 
 
Bundesland:       _______________________________ 
 
Telefon:             _______________________________ 
 
E-Mail:               ________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Workshop-Phase I (13:00 - 14:20 Uhr) 

1. Konflikte und Mobbing im Schulalltag  

2. Das Leben mit Geschwisterkindern  

3. Umgang mit Druck  

4. Umgang mit Gewalt  

5. Mitwirkung mit Wirkung  

 
Workshop-Phase II (14:35 - 16:00 Uhr) 

1. Konflikte und Mobbing im Schulalltag  

2. Das Leben mit Geschwisterkindern  

3. Umgang mit Druck  

4. Umgang mit Gewalt  

5. Mitwirkung mit Wirkung  

 

Bitte kreuzen Sie jeweils einen Workshop Ihrer Wahl an!       

_________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
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